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El Sello Ambiental Centro Educativo Sostenible de Castilla y Ledn estd impulsado por las
Consejerias de Medio Ambiente y Educacién y forma una RED de centros, la RED Sello
Ambiental. Esta red se integra en la red nacional ESenRED. Uno de los programas realizados
en esta integracion es la CONFINT:

CONFINT: La Conferencia Internacional de Jévenes “Cuidemos el Planeta” es un proceso de
participacion global que conecta a jévenes de paises de todo el mundo para hablar,
compartir y decidir la mejor manera de actuar para mejorar el planeta.

CONFINT Escolar: Este proceso empieza desde lo local, en cada centro educativo, con
proyectos en los que el alumnado es el protagonista, detecta y aborda problemas
ecosociales de su entorno participando en la toma de decisiones. Se eligen representantes
gue participan en los siguientes niveles del proceso representando a sus centros y
territorios.

CONFINT CyL: El 7 de Mayo de 2025, ecodelegados representantes de centros de la RED
Sello Ambiental Centro Educativo Sostenible de Castillay Ledn, se han reunido en el PRAE
de Valladolid para compartir los proyectos locales realizados en sus CONFINT Escolares, es
decir, los proyectos desarrollados en sus centros educativos, para seguir participando a nivel
autondmico, y dar un paso mas para hacerlo a nivel nacional y global.


https://praecyl.es/
https://praecyl.es/

Video de la Jornada

Conferencia Ggle goyvenes




9:20 - 10:00

“El viento que generamos”
Nos habla, Abbey C. Diaz
Escritora, Divulgadora y Educadora Ambiental. [@heyabbeyc]

Descanso

Feria de intercambio de proyectos y experiencias
Espacio para conocer los proyectos de todos los centros.

Talleres tematicos y grupos de trabajo

Momento para enlazar los proyectos de los centros con los retos ambientales globales,
debatir y dar ideas que respondan a preguntas en cada tema:

¢Cémo querriamos que estuviera el planeta?

¢Qué podemos hacer nosotras y nosotros?

¢Qué podrian hacer otros?

Asamblea y acuerdos
Nos reunimos todos los grupos y ponemos las ideas en comun para acordar qué planeta
queremos, a qué nos comprometemos para conseguirlo y qué pedimos o proponemos.

14:30- 15:30

Talleres de Educomunicacién
15:30- 17:00 Trabajaremos la mejor forma de comunicar los resultados de la mafiana: Poesia, Musica,
Video, Manifiesto...

Presentacion de Conclusiones

17:30 Foto de Grupo y despedida

Toda la jornada sera coordinada por Pablo Labajos, Consultor en Sostenibilidad y
Educacién Ambiental en colaboracion con el Equipo de Educacion Ambiental del PRAE
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Esta Confint Regional ha contado con la participacion de Abbey C. Diaz, escritora,
divulgadora y educadora ambiental. [@heyabbeyc], que con su ponencia: “El viento que


https://www.instagram.com/heyabbeyc/

generamos”, abre un abanico de posibilidades educativas y de comunicacion y accién a los
implicados en el proceso.

También se ha realizado una feria de intercambio de proyectos y experiencias; diferentes
sesiones tematicas y grupos de trabajo en cuatro tematicas(Agua y Biodiversidad; Energia,
Clima y Movilidad; Consumo sostenible, Residuos y Economia Circular y Justicia Social,
Educacion y Salud).

El resultado de estos grupos de trabajo fue la redaccién de un Manifesto conjunto de los
jévenes.

También se realizaron talleres de Educomunicacién, donde se trabaja la mejor forma de
comunicar los resultados de la mafiana, a través de la poesia, la musica, el video, etc.,

Asi el contenido del manifiesto conjunto, donde se reflejan las ideas puestas en comun para
acordar qué planeta queremos, a qué nos comprometemos para conseguirlo y qué pedimos
0 proponemos, se seguird comunicando a los centros de origen, a toda la Red del Sello
Ambiental y a la sociedad en su conjunto.

Intercambio de Experiencias

Como se ha adelantado, el proceso CONFINT empieza desde lo local, en cada centro
educativo, con proyectos en los que el alumnado es el protagonista, detecta y aborda
problemas ecosociales de su entorno participando en la toma de decisiones.



En el programa hubo un momento para el intercambio de experiencias, que presentaron |@s
ecodelegad@s como en una feria profesional, con un stand basado en un cartel que resumia
al menos:

e Quiénes somos: Centro, ubicacion
* Problema detectado

e Cambio imaginado

e Acciones

e Resultados




Aqui tienes algunos ejemplos de los carteles presentados:
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Manifiesto




A lo largo de la jornada |@s ecodelegad@s debatieron y trabajaron la
mejor forma de cuidar el planeta y tuvieron muy claro que habia que
comunicar todos sus resultados, empezando por un manifiesto
conjunto. Esta parte fue coordinada por Pablo Labajos y facilitada por
el equipo de Educaciéon Ambiental del PRAE.

En este el manifiesto conjunto de la Conferencia de Jévenes de Castilla y Ledn "Cuidemos el
Planeta", |@s jovenes ecodelegad@s expresan su profunda preocupacion por la
degradacion ambiental, las desigualdades sociales y el consumo insostenible que afectan a
nuestro planeta. Se comprometen a adoptar practicas sostenibles, fomentar la inclusién y
justicia social, y promover habitos de consumo responsables en sus centros educativos y
comunidades. Ademas, hacen un llamamiento a las instituciones, docentes, mundo
empresarial y politico para que reconozcan la situacién critica actual y actien garantizando
servicios basicos, promoviendo un urbanismo sostenible, asegurando el acceso a recursos
esenciales y protegiendo el medio ambiente. Los ecodelegados subrayan la urgencia de
actuar ahora, destacando que el cuidado del planeta es una responsabilidad compartida que
requiere la participacién de todos.
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COWNFERENCIA DE TOVENES DE
casTIiLLa ¥ LESN (CONFEINT)

Somos jovenes representantes de centros educativos de Castilla y Leon,
comprometidos con la sostenibilidad y participantes de la Conferencia de Jévenes
de Castilla y Leén “Cuidemos el Planeta”. Estamos aqui por lo que nos cuentan
desde nuestras asignaturas, desde los medios de comunicacién, desde las
instituciones internacionales y desde la comunidad cientifica: No estamos cuidando
el planeta.




Y nosotros y nosotras mismas lo vemos en nuestros centros, pueblos y ciudades:
» Residuos en el suelo, mezcla en papeleras, vandalismo hacia puntos de recogida.
« Consumismo innecesario, escasa cultura de reutilizacion.

Falta de arboles, vegetacion, y refugios para la fauna.

Sequias frecuentes, contaminacién de aguas, especies en peligro de extincion.

Falta de médicos y servicios en zonas rurales.

Productos saludables y sostenibles con precios elevados.

Marginacion del alumnado migrante, acogidas deficientes.

Atascos, uso excesivo de vehiculos privados, calefaccion e iluminacion innecesarias.
Falta de transporte publico adecuado, contaminacién visual por infraestructuras
mal ubicadas.

Y reunidos aqui queremos deciros:
Conocemos los problemas, pero tenemos Ecoesperanza.




CONFERENCIA DE
casTiLLs v LESNw (CONEINT)

Sabemos que es posible un futuro mejor, mas justo y sostenible. En él vemos:
* Un sistema alimentario mas saludable, justo, sostenible y local.

Ciudades con menos coches y mejor movilidad.
Energias renovables bien disefiadas, sin combustibles fosiles.
Tecnologia duradera y reparable.
Acceso universal al agua limpia, uso eficiente de los recursos hidricos.
Biodiversidad protegida, especies autéctonas respetadas.
Educacion para la inclusién y respeto a la diversidad cultural y linguistica.
Oportunidades de trabajo digno y acceso equitativo a la educacion.
Sociedad responsable al producir y consumir, respetando los derechos
humanos y el planeta.
Clases y actividades al aire libre, conexién con la naturaleza.




Pero somos conscientes de que no todo esta en nuestras manos.
Por eso hacemos este llamamiento, a vosotros y vosotras que sois vecinos,
docentes, empresarias o politicas:

TR o

Sin nosotros y nosotras no se puede, sin ti tampoco.
Porque... Si no es ahora, ;cuando?, si no somos nosotros y nosotras, ;quiénes?

El profesorado acompafiante también estuvo trabajando en sus propias conclusiones

El manifiesto del profesorado acompanante en la Conferencia de Jovenes de Castillay Ledn
"Cuidemos el Planeta" reconoce desafios clave para la sostenibilidad, como el consumo
insostenible, el mal uso de las tecnologias y la desconexidon de la naturaleza. En respuesta,
los docentes se comprometen a integrar los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) en las
aulas, utilizar espacios naturales para el aprendizaje, aplicar metodologias activas como el
aprendizaje-servicio, y contagiar su entusiasmo a otros docentes para lograr un proyecto de
centro sostenible. Sin embargo, identifican obstaculos como la burocracia, la falta de
implicacién administrativa y la escasez de tiempo y presupuesto. Para superar estos desafios,
piden coordinacion entre administraciones, apoyo de técnicos de medio ambiente en los
centros, reconocimiento de horas lectivas para proyectos medioambientales, formacion



presencial en educadores ambientales y la continuacién del programa de renaturalizacion de
patios. El manifiesto del profesorado también concluye con la llamada a la acciéon
caracteristica de la CONFINT: "Si no es ahora, ¢{cudando? Si no somos nosotras y nosotros,
équiénes?".
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COWEERENCIA DE TOVENES BE
casTitLn v Leby (CONEINT)

Nosotras y nosotros, docentes que hemos acompaiiado a la Conferencia de
Joévenes de Castilla y Leén "Cuidemos el Planeta" desde la Red Sello Ambiental
Centro Educativo Sostenible de Castilla y Le6n, como muestra representante
del profesorado , reconocemos que existen desafios para la sostenibilidad
entre los que destacamos:

En respuesta a esta situacion, y conscientes de nuestra responsabilidad co
docentes ante la sociedad y pero también empujados por la necesidad de
responder ante un alumnado consciente, motivado y capaz, asumimos los
siguientes compromisos:

Pero sabemos que para lograr un futuro mas sostenible nos encontramos
obstaculos como, la burocracia, los negacionistas, la falta de implicacién de la
Administracién cercana y la falta de tiempo y presupuesto.

CONFERENCIA DE TOVENES DE

casTiLLa ¥ LESN (CONEINT)

Para lograr un futuro mas sostenible, no todo esta en nuestra mano, por eso
pedimos :

Si no es ahora, ;Cuando?
Si no somos nosotras y nosotros, ;quiénes?




Otras formas de comunicar el Manifiesto

Poema
Una de las formas elegidas para comunicar el resultado de la jornada fue la elaboracién de
un poema conjunto con la facilitacién de Abbey:



CONEERENCIA DE TOVENES DE
CASTILLA ¥

Todo por nuestro planeta

Ecodelegad@s de la Conferencia de J6venes de CyL “Cuidemos el Planeta” 2025




Musica
L@s ecodelegado@s elaboraron una letra y disefiaron el estilo de la musica para la que
desarrollaron dos versiones, con la facilitacién de Toni Aragén, Coordinador del PRAE:

[Pulsa Play para escuchar]

Embed://<iframe width="100%" height="300" scrolling="no" frameborder="no"
allow="autoplay"
src="https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/209836
6602&color=%2300aabb&auto_play=true&hide_related=false&show_comments=true&sho
w_user=true&show_reposts=false&show_teaser=true&visual=true"></iframe><div
style="font-size: 10px; color: #cccccc;line-break: anywhere;word-break: normal;overflow:
hidden;white-space: nowrap;text-overflow: ellipsis; font-family: Interstate,Lucida
Grande,Lucida Sans Unicode,Lucida Sans,Garuda,Verdana,Tahoma,sans-serif;font-weight:
100;"><a href="https://soundcloud.com/pablo-372217916" title="Pablo" target="_blank"
style="color: #cccccc; text-decoration: none;">Pablo</a> - <a
href="https://soundcloud.com/pablo-372217916/no-estamos-cuidando-el-planetaconfint-
cyl-2025-1" title="No estamos cuidando el planeta.Confint-CyL-2025" target="_blank"
style="color: #ccccec; text-decoration: none;">No estamos cuidando el planeta.Confint-CyL-
2025</a></div>

Embed://<iframe width="100%" height="300" scrolling="no" frameborder="no"
allow="autoplay"
src="https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/209836
6599&color=%2300aabb&auto_play=true&hide_related=false&show_comments=true&sho
w_user=true&show_reposts=false&show_teaser=true&visual=true"></iframe><div
style="font-size: 10px; color: #cccccc;line-break: anywhere;word-break: normal;overflow:
hidden;white-space: nowrap;text-overflow: ellipsis; font-family: Interstate,Lucida
Grande,Lucida Sans Unicode,Lucida Sans,Garuda,Verdana,Tahoma,sans-serif;font-weight:
100;"><a href="https://soundcloud.com/pablo-372217916" title="Pablo" target="_blank"
style="color: #cccccc; text-decoration: none;">Pablo</a> - <a
href="https://soundcloud.com/pablo-372217916/no-estamos-cuidando-el-planetaconfint-
cyl-2025-v2-2" title="No estamos cuidando el planeta.Confint-CyL-2025-V2" target="_blank"
style="color: #ccccec; text-decoration: none;">No estamos cuidando el planeta.Confint-CyL-
2025-V2</a></div>

Campafa para Redes Sociales

L@s ecodelegad@s han querido decirle al mundo lo que han recogido en el manifiesto, pero
a través de la Redes Sociales (Imagenes optimizadas en proporcién 4:5 para publicaciones
individuales o Carrusel de Instagram y otras redes)
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Fotos del dia




Puedes encontrar todas las fotos aqui: Fotos de |a jornada

Fotos de @macgui videoimagen .Se permite publicar fotos en redes, se pide etiquetar. Si
desedis alguna a mayor calidad escribid a plabajosm@educa.jcyl.es



https://educajcyl.sharepoint.com/:f:/s/PABLO915/Ep0jMUU1WItAi-Z0LdIVln8BBHxZLqUY2CPUzn3-9YL_4A?e=FE6end
https://www.instagram.com/macgui_videoimagen/
mailto:plabajosm@educa.jcyl.es
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Descarga

Puedes descargar todos los resultados de la CONFINT aqui:



One Drive EducacyL: Resultados CONFINT CyL 2025

Google Drive: Resultados CONFINT CyL 2025 G-Drive

La CONFINT no acaba aqui

A partir de aqui invitamos a todos los centros que han participado a difundir vuestros
proyectos, el manifiesto, la campaiia...

Algunos centros han empezado ya a difundir:

El Centro Nuestra Sefiora del Villar de Laguna de Duero ha hecho un Podcast

https://lalecturadelvillar.blogspot.com/2025/05/podcast-24-confint-alumnado-de-4-5-y-
6.html

El podcast en iVoox: https.//www.ivoox.com/confint-2024-25-audios-
mp3 rf 146782371 1.html



https://educajcyl-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/plabajosm_educa_jcyl_es/Ej9apCmZ_YdJlAXRna5JCvoBYpF2LG2mls4p6Il28dqU-Q?e=yUbFlA
https://drive.google.com/drive/folders/16T9nG7ySRb9CaxqQRMnZYQ33zf8ugEu-?usp=sharing
https://lalecturadelvillar.blogspot.com/2025/05/podcast-24-confint-alumnado-de-4-5-y-6.html
https://lalecturadelvillar.blogspot.com/2025/05/podcast-24-confint-alumnado-de-4-5-y-6.html
https://www.ivoox.com/confint-2024-25-audios-mp3_rf_146782371_1.html
https://www.ivoox.com/confint-2024-25-audios-mp3_rf_146782371_1.html

Sugerencia: Ademds de la campaiia de redes o de podcast como el anterior, podéis pedir
audiencia a vuestros Alcaldes o Alcaldesas, a los Concejales de Medio Ambiente...jTenéis un
Manifiesto que es la voz conjunta de la Conferencia de Jovenes de Castilla y Ledn "Cuidemos

el Planeta"!

Si no es ahora, {Cuando?, si no somos nosotras y nosotros,
¢Quiénes?

ES BCOMANTEYL 0

(] Pablo Labajos
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